
Impfschutzlotion  

Lotion herstellen 

10 ml Jojobaöl Öl 

12 Tropfen Fichten Öl 

13 Tropfen Zeder Öl 

22 Tropfen Kiefer Öl 

 

Alles mischen und morgens und abends auf die Fußsohlen einreiben und ebenso an den 

Handgelenken. 


